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Professor dr. polit. 

•  

Nasjonalitet: norsk 
Tlf.: +47 970 70 401 
E-post: sidsel.sverdrup@gmail.com 
Kontoradresse: Vista Analyse AS, Meltzersgate 4, 0257 Oslo 

PROFIL 
Professor i evalueringsforskning og helse- og sosialpolitikk. Doktorgrad i metodeutvikling i 

evalueringsforskning og rettssosiologi. Hovedfag i sosiologi som familiesosiolog.  

Bred og allsidig forskningserfaring med hovedvekt på evalueringsforskning, helse- og 

sosialforskning, velferdsforskning og rettssosiologi, herunder vurdering av effekter av ulike 

virkemidler og tiltak, som forebyggende tiltak, programmer og handlingsplaner, samt av 

informasjons- og markedsføringstiltak, på tjenestesektoren, av tverrdepartementale 

handlingsplaner, av lover og forskrifter, m.m.  

Mangeårig erfaring fra velferdsforskning, herunder forskning om barnevern, aldring/eldre og 

pårørende, psykisk helse og psykiske lidelser og pårørendeproblematikk, samt 

brukermedvirkning.  

Har også bred erfaring med mer juridisk/rettssosiologisk orienterte prosjekter om fengsler, vold 

i nære relasjoner, lovgiving i tilknytning til ulike lover. Har utviklet og publisert modeller for bruk 

i evaluering av virkninger av lover, og anvendt dette i en rekke lovevalueringer. Har dessuten 

arbeidet med likestilling; familiesosiologi; forbrukermisnøye og klageatferd; tjenesteforskning, 

herunder om offentlige servicekontorer; reklame, markedsføringslovgiving.  

Lang undervisningserfaring blant annet i evalueringsforskning, kvalitativ og kvantitativ 

forskningsmetode, helse- og sosialpolitikk, tjenesteutvikling og kvalitet. Mye brukt foreleser om 

evalueringsmetoder og opplegg. 

Benytter ulike former for kvalitative og kvantitative metoder i egne forskning (surveyunder-

søkelser, registerdata, casestudier, informantintervjuer), som regel i kombinasjon. Har 

gjennomført en rekke kvalitative prosjekter med intervjuer av både brukere og deres pårørende, 

barn, ungdom og eldre. 
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Har publisert artikler nasjonalt og internasjonalt, og skrevet tre lærebøker, hvorav to om 

evaluering. Har vært medlem en rekke kompetansevurderingskomiteer. Har i en årrekke vært 

fagekspert i Forskningsutvalget til Dam/(Extra)Stiftelsen. 

Samlet 10 års erfaring som forskningssjef med ansvar for forskningsledelse og forsknings-

administrasjon herunder personalsaker med oppfølging av sykemeldte gjennom dialogmøter, 

økonomi, oppbygging av forskningsaktivitet og systemer for dette, inntjening og akkvisisjon på 

oppdragsmarkedet, oppbygging av eget forskningssenter, utvikling av doktorgradsprogram, samt 

veiledning av ansatte og studenter på alle nivåer, herunder en rekke phd-studenter. 

 

UTDANNELSE  

2006:  Professorkompetanse fra NTNU, januar 2006 

1997:  Forsker I-kompetanse, oktober 1997 

1997:  Dr.polit. i sosiologi ved Universitetet i Oslo, oktober 1997.  

1992:  Forsker II-kompetanse (førsteamanuensis). (Fra mars 1992) 

1982: Pedagogisk seminar 

1979:  Cand.sociol. ved Universitetet i Oslo med spesialiseringsområder innenfor 
familiesosiologi og kvinnesosiolog 

SPRÅK  

Norsk  Morsmål  

Engelsk  Flytende  

ARBEIDSERFARING  

2006 – d.d. Partner i Vista Analyse A/S 

Sept 2019 -.sept 2020 Professor emerita  

2011- sept 2019  Professor ved VID vitenskapelige høgskole (tidligere Diakonhjemmet) 

2011– 2014 Seniorforsker 20% ved NOVA, tilknyttet seksjon for barnevernforskning 

2006 -2011 Forskningssjef, professor ved Diakonhjemmet Høgskole, samt leder av 
Forskningssenteret. (Faglig, personalmessig og økonomisk ansvar, oppbygging 
av Forskningssenteret og sentral i utvikling av høgskolens phd-program, ansvar 
for oppbygging av forskning og gode systemer for dette, samt for utvikling av 
høgskolens forskningsstrategi, leder av FoU-utvalget, veiledning samt egen 
forskning). 

2006 Professor 20 % ved Regionsenteret for barn og unges psykiske helse (R.BUP) 

2001 – 2006 Forskningssjef ved Norsk institutt for by- og regionforskning (NIBR) for Gruppe 
for Velferds- og levekårsforskning, herunder for NIBRs barnevernforskning. 
(Faglig, personalmessig og økonomisk ansvar, veiledning samt egen forskning). 

2001 (jan - sept.) Forsker I på Norsk institutt for by- og regionforskning (NIBR) 

1998-2001 Seniorrådgiver/forsker i Asplan Analyse, Asplan Viak AS fra 1.desember 1998 – 
15. januar 2001. 
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1998-1980 Ansatt som forsker på Statens institutt for forbruksforskning (SIFO) i 1980. I 
årene 1990-1997 tilsatt som gruppeleder for den ene av de to samfunns-
vitenskapelige faggruppene, blant annet med ansvar for veiledning på alle nivåer, 
inklusive dr.grads-nivå. 

1994-1993 Amanuensis II ved Institutt for sosiologi ved Universitetet i Oslo, fra 1.nov. 1993 - 
31. okt. 1994. 

 

VISTA PÅGÅENDE PROSJEKTER 

2019  Evaluering av prøveprosjekt Arkeologi i planfasen. Oppdrag fra Nye Veier. 

Følgeforskning over 3 år. Prosjektleder/medarbeider. 

 

VISTA PUBLIKASJONER 

2021 «Lik sluttkompetanse – visjon eller virkelighet». Vista Analyse 2021/20 (med 

Ingeborg Rasmussen og Maria Amundsen). 

2020 «Evaluering av prøveprosjektet Arkeologi i planfasen». Vista Analyse 2020/16 

(med Sidsel Sverdrup, Ingeborg Rasmussen og Jens Furuholmen).  

2020 «Evaluering av endring i godtgjøringsreglene ved reisefravær» Vista Analyse 

2020/04  (med Mari Brekke Holden, Ingeborg Rasmussen og Sidsel Sverdrup)  

2016 «Sluttevaluering av pilotprosjekt: Transport og fremstilling av varetekts innsatte» Vista 
Analyse  2016/29 (med Ingeborg Rasmussen, Sidsel Sverdrup, Haakon Vennemo  
og Vivian A. Dyb) 

2016  «Evaluering av soning med fotlenke.» Vista Analyse. 2016/2. (med Rasmussen, 
Ingeborg, Håkon Vennemo, Sidsel Sverdrup og Oscar Haavardsholm.) 

2014  «Evaluering av forbudet mot kjøp av seksuelle tjenester». Vista Analyse. 2014/30 (med 
Rasmussen, Ingeborg, Steinar Strøm, Sidsel Sverdrup og Vibeke Wøien Hansen) 

2012 «Samfunnsøkonomiske konsekvenser av vold i nære relasjoner» Vista Analyse, 
2012/41 (med Rasmussen Ingeborg, Steinar Strøm, Sidsel Sverdrup og Haakon 
Vennemo 

 

PUBLIKASJONSLISTE – UTVALGTE DELER 

2021: Ungdom og deltakelse i psykisk helsefremmende arbeid. Psykologi i kommunen nr. 2 
2021 (med Heidi Øvereng Bjøntegaard, Sidsel Sverdrup og Ruth Kjærsti 
Raanaas). 

2020: Bachelor- og masteroppgaver i sosial- og helsefag. Råd og vink. Skritt for skritt.  Oslo: 
Cappelen Damm Akademisk. (Sidsel Sverdrup).  

2020: Grenser for tverrprofesjonelt samarbeid. Vernepleiere i demensomsorgen. Tidsskrift 
for velferdsforskning, 2020 :12, 140-153. (med Folkman, Anne Katrine, Kirsten 
Jæger Fjetland og Sidsel Sverdrup) 

2019:  Leadership in interprofessional collaboration in healthcare. Journal of Multi-
disciplinary Healthcare, 2019:12, 97-107. (med Folkman, Anne Katrine, Bodil 
Tveit og Sidsel Sverdrup) 
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2019: Godt nok barnevern? Forståelser av forsvarlighet og internkontroll i den kommunale 
barneverntjenesten. VID-rapport 2019/2. VID vitenskapelige høgskole. Oslo. 
(med Tor Slettebø, Kristin Briseid, Elisabeth Brodtkorb, Erik Skjeggestad, Sidsel 
Sverdrup og Torgeir Sørensen) 

2019: Evaluering av kirkelig ressurssenter mot vold og seksuelle overgrep. VID-rapport, 
2019/1, VID vitenskapelige høgskole. Oslo. (med Gunnes, Gyrid, Hans Stifoss-
Hanssen, Stephen Sirris, Lene Østby, Marianne Rodriguez Nygård, Olav Helge 
Angell, Hans Morten Haugen, Sidsel Sverdrup) 

2018:  Nordic 0-24 collaboration on improved services to vulnerable children and young 
people. FAFO-report 2018:12, Oslo. (med Skog Hansen, Inger Lise, Ragnhild 
Steen Jensen, Anne Hege Strand, Elisabeth Brodtkorb og Sidsel Sverdrup) 

2018: Forsvarlighet og internkontroll i barnevernet: Resultater fra en kvalitativ undersøkelse. 
VID-rapport 2018/1. VID vitenskapelige høgskole. Oslo. (med Sverdrup, Sidsel; 
Kristin Briseid, Elisabeth Brodtkorb og Tor Slettebø) 

2018: Should frail older adults be in long-term care facilities? Journal of Multidisciplinary 
Healthcare, 2018:11 99-107. (med Wergeland Sørbye, Liv, Sidsel Sverdrup og 
Birgit Brunborg Pay) 

2017: Tverrprofesjonalitet eller innordning? En casestudie av vernepleieres forhandlinger 
om posisjon i distriktpsykiatriske sentre. Fontene forskning 2017; Volum 10.(1) 
s. 56-69 (med Folkman, Anne Katrine; Sverdrup, Sidsel; Tveit, Bodil) 

2016  «Heldøgns omsorg – kommunenes dekningsgrad. Færre institusjonsplasser - mer 
omfattende hjemmetjenester.» KS-rapport R 9342. (med Wergeland Sørbye, Liv, 
Per Schanke, Sidsel Sverdrup og Birgit Brunborg) 

2014 «Evaluering. Tilnærminger, modeller og eksempler» Oslo: Gyldendal Akademisk. (Sidsel 
Sverdrup) 

2013  «Skoleresultater og utdanningssituasjon for barn i barnevernet. En kunnskaps-
oversikt» NOVA, 4/2013 (med Seeberg, Marie Louise, Aina Winsvold og Sidsel 
Sverdrup) 

2013  «Taushetsplikt, opplysningsrett og opplysningsplikt. Regelkunnskap og praksis». Oslo: 
NOVA s. 187 NOVA Rapport (3/2013) (med Stang, Elisabeth Gording; Aamodt, 
Hilde Anette; Sverdrup, Sidsel; Kristofersen, Lars B; Winsvold, Aina.) 

2013 «Cognitive milieu therapy and physical activity: experiences of mastery and learning 
among patients with dual diagnosis”.  Journal of Psychiatric and Mental Health 
Nursing 2013; Volum 20. (10) s. 932-942. (med Borge, Lisbet, Jan Ivar Røssberg 
og Sidsel Sverdrup) 

2013 «Følger av oppvekst med rus og psykiske helseproblemer i familien», Ung voksen og 
utenfor. Mestring og marginalitet på vei til voksenliv. Oslo: Gyldendal Akademisk. 
s. 110-128. (med Kristofersen, Lars B og Sidsel Sverdrup) 

2013 «Følgeforskning som en nyere tendens i norsk evaluering: Hva er det og hvordan kan 
det gjennomføres?», Evaluering. Tradisjoner, praksis, mangfold. Bergen: 
Fagbokforlaget 2013. s. 134-147 (Sidsel Sverdrup) 

2013 «Evaluering av tilbakeføringskoordinatorene. Analyse av implementeringsprosessen» 
Oslo: Diakonhjemmet høgskole 2013. s. 79  (Sidsel Sverdrup) 

2012 «Tverrfaglig enhet for dobbeltdiagnose (TEDD): en behandlingsmodell til etterfølgelse 
og læring?» Diakonhjemmet høgskole, 2012/7. (med Borge, Lisbet, Sidsel 
Sverdrup, Live Fyrand og Olav Helge Angell, 2012) 
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2011 «Evaluering av tverrfaglige enhet for dobbeltdiagnoser (TEDD). Resultater fra første 
fase i en følgeforskning». Diakonhjemmet Høgskole, 2011/5. (med Sverdrup, 
Sidsel, Lisbet Borge, Olav Helge Angell og Live Fyrand) 

2009  «Brukermedvirkning i psykisk helsearbeid», Tidsskrift for psykisk helsearbeid. Vol 6, nr. 
4, 2009, 339-349, Universitetsforlaget. 

2007  «Brukermedvirkning i psykisk helsearbeid. Sammenstilling av resultater fra fem 
prosjekter.» Diakonhjemmet Høgskole, 2007/2. 

2007 «Brukermedvirkning i psykisk helsearbeid: idealer og realiteter». NIBR-rapport 
2007:2. (med Sverdrup, Sidsel, Trine Myrvold og Lars Kristofersen) 

2006 «Å spørre den det gjelder. Erfaringer med KOR.» Regionsenter for barn og unges 
psykiske helse, Helseregion Øst og Sør, Oslo. (med Sverdrup, Sidsel i samarbeid 
med Anne Grethe Tuseth, Haldis Hjort og Christine Fristad) 

2006 «Hjelpetiltak i barnevernet – virker de?» NIBR-rapport 2006:7. (med Sverdrup, Sidsel 
i samarbeid med Lars Kristofersen, Thomas Haaland og Inger-Helene Wang 
Andresen) 

2006  «Helse- og sosialsatsingen i Handlingsprogrammet. Evaluering av handlingsprogrammet 
Oslo indre øst, hovedmål» 3. Diakonhjemmet Høgskole, 2006/6. (med Sverdrup, 
Sidsel i samarbeid med Ånund Brottveit og Lene Østby) 

2005  «Brukermedvirkning og psykisk helse». NIBR-rapport 2005:26 (med Sverdrup, Sidsel, 
Lars Kristofersen og Trine Myrvold) 

2003  “Towards an evaluation of effects of laws: utilizing time-series data of complaints” I: 
Evaluation, vol. 9; no 3, July 2003, 325-340, Sage Publications. 

2003 « Kunnskap og åpenhet om psykisk helse og psykiske lidelser», NIBR-rapport 2003:5. 
(med Sverdrup, Sidsel og Christopher Bratt) 

2002  «Informasjon, kommunikasjon og forebygging», NIBR-rapport 2002:13. (med 
Sverdrup, Sidsel og Bergljot Baklien) 

2002  «Evaluering: faser, design og gjennomføring». Bergen: Fagbokforlaget.  (Sidsel 
Sverdrup) 

2000 «Tverrdepartementale handlingsplaner som virkemiddel», Asplan Analyse, 2000. s. 116 
(med Sverdrup, Sidsel og Ingeborg Rasmussen) 

2000 «Evaluering av Handlingsplan 1995-98 for forebygging av uønskede svangerskap og 
abort.» Asplan Analyse, 2000. 186 s. 

2000 «Informasjon ved lov- og regelendringer: en analytisk tilnærming». Asplan Analyse, 
2000. 85 s. Arbeidet er også publisert av Statens informasjonstjeneste, SI-
rapport nr. 2000:08. 

2000 «Evaluering av forskrift: Miljørettet helsevern i skoler og barnehager.» Asplan Analyse, 
2000. 182 s. (med Sverdrup, Sidsel og Halvor Kr. Halvorsen) 

1999 «Endringer i lov- og regelverk: en studie av informasjon, målgrupper og kontantstøtte.» 
Asplan Analyse, 1999. 147 s.  

1999 «Evaluering av lover med en pliktdel og en rettighetsdel». Artikkel publisert i Retfærd, 
Nordisk juridisk tidsskrift. Nr. 84, årg 22, 1/1999, 20-33. 

1998 «Utviklingsprogrammet for barnehagesektoren: Evaluering av kommunikasjonsflyten 
mellom aktører i tilbudskjeden». Forskningsrapport nr. 5, 1998. Statens institutt 
for forbruksforskning, Lysaker. 205 s. 
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1997 «Evaluering av lovers tilsiktede virkninger. En casestudie av markedsføringsloven.» 
Avhandling forsvart for dr. polit. -graden ved Universitetet i Oslo. 402 s. 
24.oktober 1997. 
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